
 Die Deutsche Stiftung Weltbevölkerung (DSW) hilft  
 jungen Menschen in Afrika und Asien, sich selbst  
aus der Armut zu befreien. Ungewollte Schwangerschaften und Aids verschärfen die Not und bedeuten für viele  
Jugendliche den Tod. Deshalb unterstützt die DSW Aufklärungsinitiativen und Familienplanungsprojekte für junge  
Menschen in Entwicklungsländern.

Spendenkonto 38 38 380 – Commerzbank Hannover
BLZ 250 400 66 – Stichwort: Eden

Eden und Julia
Leben in zwei Welten

Aufklärung und Verhütung sind in Deutschland selbst-
verständlich – in Afrika nicht! Dort bekommt jedes vierte 
Mädchen ein Kind, bevor es 18 Jahre alt ist.

Mädchen wie Eden brauchen unsere Hilfe!  » » »

»  Mit 8 Jahren geht Julia in die dritte Klasse.  
Nachmittags spielt sie mit ihren Freundinnen.  
Zweimal die Woche geht sie zum Ballettunterricht.

»  Julia ist 11 Jahre alt. Sie hat zum ersten Mal  
Sexualaufklärung im Unterricht.

»  Mit 16 Jahren geht Julia noch zur Schule. Sie hat ihren 
ersten Freund. Julia weiß, wie sie eine Schwangerschaft 
verhüten und sich vor Aids schützen kann.

»  Nach der Schule beginnt Julia mit 19 Jahren zu studieren. 
Sie zieht in eine andere Stadt.

»  Julia ist 29 Jahre alt, als sie heiratet. Ihr Studium hat sie  
vor drei Jahren beendet. Seither ist sie berufstätig.

»  Mit 35 Jahren bekommt Julia ihr zweites Kind.

»  Als ihr Jüngster in den Kindergarten kommt, beginnt Julia 
mit 38 Jahren wieder halbtags zu arbeiten.

»  Mit 46 Jahren steigt Julia wieder Vollzeit in ihren Beruf ein.

»  Sie wird Großmutter, als sie 62 Jahre alt ist.

»  Julia stirbt mit 81 Jahren.

»  Eden bricht die Schule ab, als sie 8 Jahre alt ist.  
Sie muss Wasser holen, Brennholz suchen und sich  
um ihre jüngeren Geschwister kümmern.

» Eden ist 11 Jahre alt, als ihr Vater an Aids stirbt. 

»  Mit 16 Jahren heiratet Eden einen Mann, den ihre 
Mutter für sie ausgesucht hat. Sie bekommt ihr erstes 
Kind. Über Familienplanung weiß sie kaum etwas.

» Mit 19 Jahren hat Eden schon zwei Kinder.

»  Bei ihrer fünften Schwangerschaft ist Eden  
29 Jahre alt. Es treten schwere Komplikationen auf.  
Ihr Baby stirbt bei der Geburt.

»  Nach der Geburt ihres sechsten Kindes erfährt Eden  
mit 35 Jahren von ihrer Hebamme, wo sie kostenlose 
Verhütungsmittel erhalten kann. Sie bekommt keine 
weiteren Kinder mehr.

» Mit 38 Jahren hat Eden bereits vier Enkel.

» Eden stirbt mit 46 Jahren. 

Julia » lebt in Deutschland. Sie hat einen älteren Bruder.

Eden » lebt in Äthiopien. Sie hat sechs Geschwister.

www.weltbevoelkerung.de

W
ir 

da
nk

en
 fü

r d
ie

 fr
eu

nd
lic

he
 U

nt
er

st
üt

zu
ng

 d
ur

ch
 d

ie
 R

en
at

e-
Do

m
m

as
ch

-S
tif

tu
ng

.


