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Dia mnie! Dla mojego dziecka!
Dla mojej rodziny!
® | G
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Ponad 670.000 imigrantéw od roku 2005 uczestniczyto w kursie
integracyjnym Urzedu Federalnego Migracji i Uchodzcéw (BAMF).
Przede wszystkim wsrod rodzicow kurs jest szczegolnie popular-
ny. Dlaczego wtasciwie?

,KUrs sprawit, ze moje
zycie w Niemczech jest
tatwiejsze. Teraz sama
moge rozmawiac z tutej-
szymi ludzmi, i$¢ do leka-
rza, wypetni¢ formularze,
dyskutowac z moimi
dzie¢mi. Duzo spraw
moge zatatwi¢ sama.”

»,Moja mama jest najlepsza! !
Teraz zna niemiecki i zawsze

mi pomaga, gdy w szkole
jest ciezko.”

,Od szesciu miesiecy jestem z mojg,
rodzing w Niemczech — wszystko jest
dla mnie jeszcze catkiem nowe. Kurs

| dlarodzicéw pomaga mi odnalezc¢ sie
W moje nowej ojczyznie.”
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Ahlem osiem lat temu
przyjechata ze swoim
mezem z Tunezji do
Niemiec. Kréotko potem
przyszedt na Swiat jej
syn Chiheb. Przez pierw-
sze lata Ahlem byta za-
wsze sama. Jej maz byt
w pracy, dziecko bardzo
mate, nie miata przyja-
ciét, gdyz ledwo mogta
si¢ porozumieé¢.

»Kiedy moj syn poszedt
do szkoty, ustyszatam
od nauczyciela, ze ist-
nieja kursy, na ktérych
mozna si¢ uczy¢ jezyka
niemieckiego. Tak wiec
zapisatam sie na kurs
integracyjny dla rodzi-
cow.“

To jeszcze nie wszystko:
Ahlem nawet zdata eg-
zamin. Na poczatku byta
zdenerwowana, ale byta
tez dobrze przygoto-
wana. Najlepsze wyniki
osiagneta na egzaminie
ustnym. Tu uzyskata
cate 100 procent.

»Nareszcie moge mo-
jemu synowi poméc w
odrabianiu pracy domo-
wej, gdyz chciatabym,
zeby byt dobry w szkole
i p6zniej obrat porzad-
ny zawodd. Znalaztam
przyjaciét i nawet méj
maz jest ze mnie dumny.
Teraz w Niemczech na-
prawde mi si¢ podoba.“

,Poznatysmy sie na kursie inte-
gracyjnym dla rodzicow. Teraz
jestesmy dobrymi przyjaciotka-
mi. Nasze dzieci chetnie bawig
sie ze sobg, a my czesto sie

spotykamy, takze w weekend “

»Nasz kurs dla rodzicow odbywat sie w
szkole moich dzieci. Co oczywiscie byto
bardzo praktyczne — to byto zaraz za
rogiem. Odtgd bardzo dobrze orientuje
sie w szkole, gdy mam pytanie, moge iS¢
bezposrednio do nauczycielki.”

,Nigdy nie chodzitam do -
szkoty. Na kursie zaczynatam i
od alfabetu. Wszystkiego sie
nauczytam i teraz umiem czy-

tac i pisac. Moge pomoc moim
matym dzieciom. Roéwniez moj

maz jest z tego bardzo zado-
wolony.*
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Na kursach integracyjnych dla rodzicow matki i ojcowie z rodzin
imigracyjnych zdobywaja sprawnosci jezykowe potrzebne do zycia
w Niemczech. Rodzice ucza sie jezyka niemieckiego i dowiaduja
sie waznych rzeczy o szkole, edukacji i ksztatceniu swoich dzieci.

Aby znalez¢ kurs w swojej
okolicy, mozna:

-» skontaktowac¢ sie bezposred-
nio z instytucja prowadzaca
kurs i zapytac o kurs integracyjny dla
rodzicow. Lista instytucji prowadzg-
cych kurs z numerem telefonu i osobg,
kontaktowg, znajduje sie w Internecie
pod www.bamf.de/kurstraeger.

=» zadzwonié¢ do serwisu obywa-
telskiego Urzedu Federalnego
Migracji i Uchodzc6éw (BAMF)
Telefon: +49(0)911 9436390,
od poniedziatku do pigtku, godz. 9:00
do 12:00.

=» zapyta¢ w szkole/przedszkolu
swoich dzieci, czy tam jest prowa-
dzony kurs integracyjny dla rodzicow.
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Co to jestin-
V[CLFETY stytucja prowa-
dzaca kurs?

Instytucje prowadzgce kurs

to dopuszczone przez Urzad
Federalny Migracji i Uchodz-
cow (BAMF) organizacje, np.
szkoty jezykowe, ktore ten kurs
integracyjny przeprowadzajg.
Instytucje te prowadzg kursy
nie tylko w swoich pomieszcze-
niach, ale rowniez w szkotach i
przedszkolach.

2. Tak mozn

Aby méc uczestniczyé w
kursie integracyjnym dla
rodzicow,

trzeba tylko udac sie do instytucji prowa-
dzgcej kurs integracyjny. Przejmie ona
wszystkie dalsze sprawy i pomoze przy
wypetnianiu potrzebnych formularzy.

LU[r1d Czesto kursy sa bezptatne

Uczestnicy/uczestniczki ptacg jeden Euro za godzing lekcyjng.
Pod pewnymi warunkami, przede wszystkim, gdy otrzymuje

sie zasitek dla bezrobotnych (Arbeitslosengeld Il) lub pomoc
spoteczng (Sozialhilfe), w Urzedzie Federalnym Migracji i
Uchodzcow (BAMF) mozna ztozy¢ wniosek o zwolnienie z tych
kosztow. Koszty dojazdu réwniez mogg, by¢ zwrocone. Gdy

kurs integracyjny dla rodzicow zostanie pomysinie ukonczony w
ciggu dwoch lat, zwrocona zostaje potowa zaptaconych optat za
kurs. Pozni przesiedlency mogg uczestniczy¢ bezptatnie. Dalsze
informacje mozna uzyskac w swojej instytucji prowadzgcej kurs.




,Uczytam sig i datam
rade. Mam teraz
‘Certyfikat kursu
integracyjnego’. Dla
innych jest to moze
tylko kawatek papie-
ru, ale dla mnie jest
to klucz do zyciaw
Niemczech.”

Kurs integracyjny dia
rodzicow skfada sie z
kursu jezykowego i kursu
orientacyjnego.

W kursie jezykowym, ktory trwa

900 godzin,

+ uczysz sie jezyka niemieckiego i
porozumiewania sie w zyciu co-
dziennym w Niemczech.

+ ¢wiczysz czytanie, pisanie, ro- o L
zumienie i mowienie w roznych 4. k n Z nl
sytuacjach: wizyty w urzedach i u
lekarza, rozmowy rodzicow w szko-
le/przedszkolu, kontakty sgsiedz-
kie.

- dowiesz sig, jak funkcjonuje

Kurs integracyjny konczy
sie egzaminem jezykowym

niemiecki system ksztatcenia i jak »1est jezyka niemieckiego
mozesz pomoc swoim dzieciom w dla imigrantow* i testem z
szkole. kursu orientacyjnego.

+ spotkasz innych rodzicow o podob-
nych zainteresowaniach, z ktérymi
mozesz wymieniac¢ poglady.

+ poznasz instytucje, ktére sg wazne
dla zycia codziennego Twojej rodzi-
ny w Niemczech.

Jesli zdasz oba, otrzymasz
»Certyfikat kursu integracyjnego*.
Oznacza to pomysine ukonczenie
kursu.

W kursie orientacyjnym, ktory

trwa 45 godzin, chodzi o polityke, kul-

ture i historie Niemiec. Tutaj dowiesz [ \‘.‘,‘:I;‘.':;-_r
sig, jakie prawa i obowigzki majg, b
ludzie mieszkajgcy w tym kraju.

1oLl
B

DN J#XY Certyfikat kursu
UCLHE integracyjnego

,Certyfikat kursu integracyjnego®  fus s
pomoze na przyktad przy szukaniu
pracy i jest przydatny przy staraniu
sie 0 zezwolenie na pobyt.

o

LY I#XY Bezptatna opieka
LI nad dzieémi

Podczas kursu wiele instytuciji pro-
wadzgcych kursy oferuje bezptatng
opieke dla dzieci ponizej trzech lat.
A Ty mozesz catkowicie skupic¢ sie
na lekcjach. Twoje dzieci sg blisko
Ciebie i w dobrych rekach.
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Jest czwartek rano, krotko przed dziewiata. Na pierwszym
pietrze w klasie Szkoty Podstawowej Vilsendorf w Bielefeld
zbiera si¢ kilkanascie matek, aby za kilka minut rozpocza¢
nastepna lekcje w ramach kursu integracyjnego dla rodzicow.

Kobiety na kursie integracyjnym dla .Zaczekamy chwile na Constanze.
rodzicow w Szkole Podstawowej Vil- Poszta jeszcze szybko na dot do
sendorf witajg sie serdecznie, Smiejg, swojego syna do dziatu opieki nad

i wyjmujgc zeszyty i piéra, wykorzy- dzie¢mi®, informuje kierowniczka
stujg czas, aby wymienic parg stow o kursu Pani Steinkiihler. Zapisata juz
wczorajszym popotudniu: ,Ja wczoraj na tablicy kilka stéw - kluczy do
gotowatam. Aty?" ,Bytam z corkg w dzisiejszej lekcji: ,,przedszkole®,
miescie. »Przyjecie do szkoty*, ,,spotka-

Po prawie roku trwania kursu matki nie rodzicow*, ,,wyksztatcenie®.
dosy¢ dobrze znajg sie miedzy soba, Uczestniczki w ostatnim tygodniu
Wiekszos$¢ z nich mieszka tutaj w same zwrocity sie do pani Steinkuihler
Vilsendorf i moze chodzi¢ piechotg, z prosba, ze chcag wiecej wiedzie¢ o
do szkoty. szkole w Niemczech.



Teraz wszystkie uczestniczki sg obecne.
Jednak zanim Pani Steinkihler wyjasni
poszczegolne stobwka z tablicy, kobiety
rozpoczynajg matg zabawe, ktorg juz
dobrze znajg i ktora jest dla nich bardzo
wazna, gdyz ¢wiczy rozmowy z zycia
codziennego. ,Nazywam sie Hawa i
pochodze z Turcji. Jak ty sie nazywasz?"
,Nazywam sie Biljana. Moja rodzina po-
chodzi z Serbii. Mam dwoje dzieci. lle ty
masz dzieci?“ Na kogo kolej, decyduje
mata kolorowa pitka, ktérg uczestniczki
rzucajg do siebie.

Jest duzo smiechu, ale tez skoncentro-
wana praca nad ¢wiczeniem.

,Gramatyka jest oczywiscie trudna. Cze-
sto pytam mojego syna o rodzajnik.
Niedawno na przyktad nie wiedziatam,
czy to jest ‘ten’, czy ‘ta‘ patelnia. On jest
zawsze bardzo dumny, gdy moze mi
pomaoc w nauce”, mowi Meral.

W przerwie jest kawa, herbata, a czasem
takze ciasto wtasnego wypieku. Kobiety
gawedzg i wymieniajg dobre rady. Pani
Steinkihler pomaga, gdy zabraknie
jakiegos stowa po niemiecku.

Teraz juz dobrze idzie z tym méwie-
niem. Przede wszystkim z temata-
mi dotyczacymi ich dzieci kobiety
coraz lepiej sobie radza dzigki
lekcjom. ,,Mdéj syn byt chory. Sama
posztam z nim do lekarza“, mowi
Ziileyha. A Pakeerathy ze Sri Lanki
jestdumna z tego, ze sama mogta
zapisac¢ swoje dziecko do przed-
szkola.

Lekcje konczg sie o godz. 11:30. Con-
stanza i Zuleyha szybko idg na dot do
dziatu opieki nad dzie¢mi, aby odebrac¢
stamtgd swoje maluchy. Matki réwniez
tutaj majg sobie duzo do powiedzenia.
Przede wszystkim dzisiaj, w ostatnim
dniu kursu tego tygodnia, poniewaz

w pigtki i poniedziatki nie ma kursu w
szkole w Vilsendorf. ,Na poczatku nie
wiedziatysmy, czy bedzie nam sie podo-
bac¢ na tym kursie. Dzisiaj cieszymy sig,
gdy wakacje sie koncza i kurs znowu sie
zaczyna®, $miejg sie matki.
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Dalsze pytania?

Kto moze uczestniczy¢ w kursie
integracyjnym dla rodzicow?

W kursach integracyjnych dla ro-
dzicow mogg, uczestniczy¢ matki i
ojcowie, ktorzy mieszkajg na state w
Niemczech i nie moéwig wcale albo
mato po niemiecku i na poczatku
kursu majg co najmniej jedno dziecko
w wieku ponizej 18 lat.

Jak nalezy zgtosi¢ si¢ na kurs
integracyjny?

Trzeba tylko udac sie do instytu-

cji prowadzgcej kurs integracyjny.
Przejmie ona wszystkie dalsze sprawy
i pomoze przy wypetnianiu potrzeb-
nych formularzy.

i NFOURIVIA

- Telefon:
+49 (0)911
943 63 90

(Od poniedziatku

do piatku,

godz. 9:00 do 12:00,
serwis obywatelski
Urzedu Federalnego
Migracji i Uchodzcoéow)

www.bamf.de

(Informacje w jezyku
niemieckim, angielskim,
tureckim i rosyjskim)

Co to jest instytucja
prowadzaca kurs?

Instytucje prowadzgce kurs to pu-
bliczne lub prywatne organizacije,
ktore za zezwoleniem Urzedu Fede-
ralnego Migracji i Uchodzcow (BAMF)
lokalnie oferujg kursy intergracyjne.
Zgtaszajg one wszystkich uczestnikow
do urzedu federalnego i przeprowa-
dzajg testy i egzaminy podczas kursu
integracyjnego.

Gdzie znajde instytucje
organizujaca kurs?

Lista instytucji prowadzgcych kurs
znumerem telefonu i osobg kon-
taktowg, znajduje sie w Internecie
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pod www.bamf.de/kurstraeger lub
zadzwoni¢ do serwisu obywatel-
skiego Urzedu Federalnego Migraciji
i Uchodzcow (BAMF) i zapytac o
instytucje prowadzgce kurs w pobli-
zu. Telefon +49 (0)911 943 63 90, od
poniedziatku do pigtku, godz. 9:00
do 12:00.

Gdzie odbywa si¢ kurs
integracyjny dla rodzicow?
Kursy integracyjne dla rodzicow
odbywajg sie w pomieszczeniach
instytucji prowadzgcych kurs oraz w
szkotach i przedszkolach.

Kiedy odbywa sie kurs
integracyjny?

Kursy integracyjne sg oferowane
w réznych dniach i w réznych go-
dzinach. Nalezy dowiedzie¢ sig w
instytucji prowadzacej kurs, kiedy
odbedzie sie kurs w poblizu.

lle kosztuje kurs integracyjny
dla rodzicow?
Uczestnicy/uczestniczki ptacg jeden
Euro za godzine lekcyjng. Pod pewny-
mi warunkami, przede wszystkim, gdy
otrzymuje sie zasitek dla bezrobot-
nych (Arbeitslosengeld Il) lub pomoc
spoteczng (Sozialhilfe), w Urzedzie
Federalnym Migracji i Uchodzcow
(BAMF) mozna ztozy¢ wniosek o
zwolnienie z tych kosztow. Koszty
dojazdu rowniez mogg, by¢ zwrécone.
Gdy kurs integracyjny dla rodzicow
zostanie pomysinie ukonczony w
ciggu dwaoch lat, zwrécona zostaje
potowa zaptaconych optat za kurs.
Pozni przesiedlency mogg uczestni-
czy¢ bezptatnie. Dalsze informacje
mozna uzyskac¢ w swojej instytuciji
prowadzacej kurs.

Czy koszty przejazdu na kurs
integracyjny sa zwracane?

Tak, pod pewnymi warunkami. Na
przyktad, gdy zostates(as) zwolnio-
ny(a) z optat za kurs i odlegtosc¢ do
miejsca kursu jest wieksza niz trzy
kilometry, koszty przejazdu mogg, by¢
zwrocone.

Co bedzie, jesli podczas kursu
znajde prace i juz nie bede miec¢
czasu?

Mozna rozmawiac z instytucjg pro-
wadzgcg kurs i przeniesc sie na inny
kurs, ktory np. odbywa sie wieczorem
lub w weekend.

Dlaczego na koniec kursu inte-
gracyjnego mam zda¢ egzamin?
Jesli zdasz egzamin koncowy,
otrzymasz ,Certyfikat kursu
integracyjnego“. Pomoze Ci on

na przyktad przy szukaniu pracy i
jest przydatny w staraniu sie o
zezwolenie na pobyt.

Jakie rodzaje kurséw
integracyjnych istnieja?

Poza ogo6lnym kursem integracyjnym
istniejg kursy integracyjne specjalnie
dla kobiet (Frauenintegrationskur-
se), dla rodzicow (Elternintegra-
tionskurse) i dla mtodych dorostych
(Jugendintegrationskurse) oraz dla
imigrantow, ktorzy nie umiejg wcale
lub wystarczajgco czytac i pisac
(kursy alfabetyzujgce). Istniejg tez
kursy integracyjne dla uczestnikow
zyjacych juz dtuzej w Niemczech
(kursy wspierajgce) i kursy dla
uczestnikéw szybko uczgcych sie
(kursy intensywne).
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