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Die Fischzuct
n'im Mittelalter stauten die Moénche
deine Fliisse auf um in den so entstehen-

5 aén Teichen Fische zu ziichten. Die Zucht

von Sii3- und Salzwasserfische nennt man
Aquakulturen. Fische und Meeresfriichte
werden unter kontrollierten Bedingungen
in einer Art ,Landwirtschaft im Wasser*
erzeugt. Auch Garnelen und Muscheln
konnen auf diese Weise geziichtet wer-
den. Aquakulturen kénnen im StiBwasser
(z. B. einer Teichwirtschaft) oder im Meer
sowie in geschlossenen Kreislaufanlagen
an Land angelegt werden. Sie nehmen
einen wichtigen Stellenwert in der Nah-
rungsmittelproduktion ein.

Der wachsende Bedarf an Fisch kann
unter Beriicksichtigung nachhaltigen
Fischfangs nicht mehr allein iiber Wild-
fisch gedeckt werden. Zuchtfische fiillen
diese Liicke auf.

Fischziichter haben eine Reihe wichtiger
Dinge zu beachten. Fiir das Wachstum
und die Entwicklung der Fische ist es
wichtig, dass nicht zu viele Fische in
einem Becken oder Netzgehege gehalten
werden. In der Fachsprache nennt man
das ,,Besatzdichte”. Die optimale Besatz-
dichte kann je nach Fischart variieren und
orientiert sich nach der Gré68e und dem
Alter der Fische und deren spezifischen
Verhaltensweise.

Wie auch in der Landwirtschaft konnen
bei Zuchtfische Krankheiten auftreten. In
diesem Fall muss der Ziichter Medika-
mente wie zum Beispiel Antibiotika ein-
setzen. Der Einsatz von Antibiotika wird
in seiner Menge streng kontrolliert. Bevor
die Fische auf dem Markt landen, werden
sie auf eventuelle Riickstande des Medi-
kaments kontrolliert. Nur wen sich keine
Riickstande mehr nachweisen lassen, darf
der Fisch verkauft werden.
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/ Wie jede Form der Lebensmittelprodukti-
on hat auch die Fischzucht Auswirkungen
auf die Umwelt. Die Netzgehege sind in
das Okosystem eingegliedert, so dass
Futterreste, Kot oder Reinigungsmittel fiir
die Netze, die in das Okosystem gelan-
gen, die Umwelt belasten konnen. Zur
Belastung kommt es, wenn der Wasser-
austausch in den Netzgehegen zu gering
ist, da diese beispielsweise in einer ruhi-
gen Bucht angelegt sind.
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Der Fisch als Gemusezuchter

erden in einer

o Tomaten gleich-
Mit sogenani-

Am Berliner Miiggglsee w
Versuchsanlage F'1s;he un e
.- qeziichtet. Wie das geht? ¥ e ¥
i nik-Anlagen wird die .1s. o
tef} Aquaggbau von Gemiise kombznfert. =
e deI_T::l e: Samtliche Abfallstoffe er Z. ;:ht
Grundz:l I(zolhlendioxid, die bei der F 1schzuﬁse-
I::l;;?en werden als Diinger fir die Gem

produktion genutzt.

Dieses Problem versucht man zu ver-
mindern, in dem beispielsweise die
Fiitterung mit Hilfe computergesteuerter
Anlagen bedarfsgerecht an die Anzahl
und GrofBe der Fische angepasst ist und
die Gehege zunehmend ins offene Meer
verlegt werden. Dort sorgt die Stromung
standig fiir eine natiirliche Zirkulation des
Wassers. Eine weitere Moglichkeit bieten
geschlossene Kreislaufanlagen. Durch
den geschlossenen Wasserkreislauf funk-
tionieren sie unabhdngig vom Okosystem
und greifen nicht in dieses ein.

Die Fiitterung der Zuchtfische ist ein 6ko-
logisch und 6konomisch sensibler Punkt.
Viele Fischarten sind keine Vegetarier
und benétigen eiweiBhaltiges Futtermit-
tel, um zu wachsen. Daher enthalt das
Futtermittel Fischmehl und Fischdl, die
iberwiegend aus Schwarmfischen und
Nebenprodukten der Schlachtung von
Fischen hergestellt werden. Das ist auf
Dauer jedoch nur nachhaltig, wenn die zu
Futter verarbeiteten Fische ebenfalls aus
einer nachhaltigen Fischerei stammen.
Um die 6kologische Balance zu verbes-
sern wird das Fischmehl zunehmend
durch pflanzliche Fette und Proteine
ersetzt — mit Exfolg: Obwohl sich die Pro-
duktionsmenge aus Aquakulturen in den
letzten zehn Jahren mehr als verdoppelt
hat, ist die Menge des eingesetzten Fisch-
mehls und Fischéls nahezu unverandert
geblieben.

Nennt die Vor- und Nachteile der Aquakultur. Uberlegt, welche Ansitze in Zu-
kunft wichtig sind, damit Aquakulturen weiterhin als 6kologische und nach-
haltige Form der Fischproduktion genutzt werden kénnen.

sFisch, gesunde Erndhrung und Nachhaltigkeit“t © 2012 Zeitbild Verlag



