
Endometriose und  
Kinderwunsch

Aufgaben

1. Lies Marlons Geschichte und formuliere eine Antwort, die er auf die Frage nach der Fruchtbarkeit bei Endometriose geben kann. 
Nutze dabei die Informationen auf der Webseite „Kinderwunsch und Endometriose“.

2. Fülle die Tabelle mithilfe der Webseite „Informationsportal Kinderwunsch“ aus.  
Überlege: Welche der Faktoren kann man selbst beein!ussen?
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Marlon, 17
Wenn meine Freundin und ich erzählen, dass sie Endometriose 

hat, gibt es häu"g eine dieser beiden Reaktionen: Entweder 
unser Gegenüber weiß gar nicht, was das ist und wir erklären es 
ihm oder ihr, oder es kommen Sprüche wie:  „Oh, dann bist du 

unfruchtbar, das ist ja schrecklich!“ Zu Anfang hat mich das 
immer so geschockt und ich wusste gar nicht, was ich  
darauf antworten sollte. Auch weil wir uns über Kinder 
noch gar keine Gedanken machen, dafür "nde ich uns 
viel zu jung. Inzwischen habe ich mir eine gute Antwort 

auf die Frage nach der Fruchtbarkeit zurechtgelegt: ...

Auch mit Endometriose können Frauen auf natürlichem Weg schwanger werden. 
Wie die Chancen stehen, muss immer im Einzelfall betrachtet werden  

und kommt ganz darauf an, wie die Krankheit ausgeprägt ist.  
Eine ärztliche Beratung ist in jedem Fall sinnvoll.

Medizinische Ursachen Individueller Lebensstil

Auf der Webseite „Informationsportal Kinderwunsch“ werden neben Endometriose  
verschiedene andere Ursachen aufgezählt, warum sich ein Kinderwunsch nicht oder  

nur schwer erfüllen lassen kann.

https://endometriose.app/endometriose-wissen/kinderwunsch-bei-endometriose
https://www.informationsportal-kinderwunsch.de/kiwu/kinderwunschzeit/ursachen
https://www.informationsportal-kinderwunsch.de/kiwu/mediathek/podcast/podcast-30-diagnose-endometriose-wie-geht-es-weiter--232934
https://www.informationsportal-kinderwunsch.de/kiwu/kinderwunschzeit/ursachen

